
Relazione all’evento 

 

L’evento e  di carattere medico- scientifico. 

Si tratta di un evento che celebra il sapere, la cultura e la cura, elementi che da sempre 

guidano l’impegno dell’associazione Mogli Medici Italiani. 

Nella splendida cornice di Benevento, il congresso esplorera  il valore della bellezza in tutte le 

sue forme: bellezza dell’arte e della storia, bellezza della scienza e della medicina, bellezza del 

prendersi cura. 

Un viaggio tra conoscenza e umanita , tra memoria e futuro, che unisce le radici della terra 

sannita e la missione dell’AMMI che promuove salute e cultura. 

Attraverso momenti di confronto scientifico e riflessione storico-culturale, l’evento sara  una 

opportunita  per riscoprire il legame profondo tra cultura e bellezza tra sapere e comunita . 

 

9 MAGGIO 

IN PRIMA SESSIONE  

L’evento dopo i saluti del Ministro della Salute, Del Presidente FNOMCeO, del Presidente 

Enpam , massime Rappresentanze nel mondo della sanita  Nazionale sara  arricchito da due 

interventi scientifici a cura del Dott. Arigliani Raffaele che affrontera  il delicato tema della cura 

oltre la guarigione del paziente e della Dott.ssa Pina Onotri che invece andra  ad approfondire 

il rapporto tra le donne, la salute, i diritti e le tutele. 

IN SECONDA SESSIONE 

Si proseguira  con due interventi di carattere storico/ culturale legati alla sanita  a cura del dott. 

Luciano Pascucci. 

Per chiudere con il concerto della Schola Cantorum Orbi Sofhia. 

 

10 MAGGIO  

Meeting Room 

Il congresso rappresenta un impegno concreto dell ’Ammi nella divulgazione scientifica e 

nell’approfondimento della medicina di genere.  

Saranno presentate iniziative innovative, verranno discussi temi all’avanguardia che 

evidenziano l’importanza della ricerca nel campo della medicina. 

Medicina di genere e ricerca 



In generale, e  importante studiare adeguatamente la popolazione femminile, partendo dalla 

ricerca di base e preclinica. 

Anche le cellule usate negli esperimenti di laboratorio, a loro modo, possono 

esprimere differenze legate al sesso dell’organismo da cui derivano. Ad esempio, i neuroni 

maschili sono molto piu  reattivi rispetto ai neuroni femminili allo stress ossidativo come pure 

ai neurotrasmettitori eccitatori.  

Medicina di genere e sperimentazione clinica 

Quando si parla di sperimentazioni cliniche poi e  fondamentale pensare e condurre gli studi 

clinici nell’ottica della medicina di genere. Il primo passo, il piu  semplice e scontato, e  che le 

donne siano adeguatamente incluse negli studi clinici. Purtroppo, spesso non e  così . 

Diverse indagini hanno dimostrato che le donne sono cronicamente sottorappresentate 

negli studi clinici, anche quando si studiano malattie la cui prevalenza nelle femmine e  

simile, o addirittura superiore, a quella negli uomini. Malgrado rappresentino poco piu  della 

meta  della popolazione, le donne sono spesso sottorappresentate negli studi clinici che 

studiano l’effetto dei farmaci e altri trattamenti sanitari. Si stima che le donne siano circa il 

40% delle popolazioni analizzate negli studi su malattie cardiovascolari, tumori e malattie 

psichiatriche. Questo fenomeno, spesso chiamato cecità di genere , coinvolge non solo le 

scienze mediche ma anche quelle sociali, e parte dall’assunzione - sbagliata, come abbiamo 

visto - che maschi e femmine siano simili, ad eccezione delle malattie legate alla sfera 

sessuale e ormonale. 

Pomeriggio 10 Maggio  

Una passeggiata alla scoperta dei vecchi ospedali della citta  che permettera  di esplorare il 

patrimonio sanitario e storico locale. 

 

 




